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La investigacion cientifica constituye uno de los pi-
lares fundamentales del progreso en las ciencias médi-
cas. Es a través de la generacion sistemética de evi-
dencia que se optimizan las intervenciones clinicas, se
racionaliza el uso de los recursos y se formulan politicas
publicas basadas en datos objetivos. En este contexto,
la Medicina de Emergencias y Desastres no puede con-
cebirse tinicamente como una especialidad asistencial
de respuesta inmediata, sino también como un campo
estratégico para la produccién de conocimiento con im-
pacto directo en la salud individual y colectiva. En el
Pert, la Medicina de Emergencias y Desastres ha exper-
imentado un crecimiento sostenido en la complejidad
sanitaria, la responsabilidad institucional y la relevan-
cia social. Los servicios de emergencia constituyen la
principal puerta de entrada al sistema de salud y atien-
den diariamente a millones de pacientes en escenarios
caracterizados por una alta presién asistencial, limita-
ciones estructurales y la toma de decisiones criticas en
tiempo real. Sin embargo, este avance no ha sido acom-
pafiado de un desarrollo proporcional en el &mbito de la
investigacién cientifica, cuyo crecimiento presenta una
preocupante desaceleracion (1). La sobrecarga asisten-
cial crénica, el desgaste profesional y la priorizacion ex-
clusiva de la respuesta inmediata han relegado la in-
vestigacion a un segundo plano. Existe una brecha ev-
idente entre los problemas a los que se enfrentan co-
tidianamente en los servicios de emergencia y la pro-
duccién de evidencia aplicada que permita compren-
derlos, abordarlos y transformarlos. En la préactica, la
investigacion en emergencias contintia siendo escasa y
dependiente, en gran medida, de tesis universitarias,
de esfuerzos individuales aislados o de iniciativas pun-
tuales de algunos grupos de investigacién, sin un so-
porte institucional s6lido ni una estrategia nacional ar-
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ticulada. Paradéjicamente, la Medicina de Emergencias
y Desastres constituye un escenario privilegiado para la
innovacién cientifica. Los tiempos criticos, el alto vol-
umen y el flujo de pacientes, la gestion del riesgo, la
coordinaciéon multidisciplinaria y los procesos de alta
complejidad constituyen un verdadero laboratorio nat-
ural para generar conocimiento relevante. A ello se
suma la enorme cantidad de datos que producen diari-
amente los servicios de emergencia y que, gracias a la
digitalizacién, hoy pueden analizarse de manera mads
accesible y sistematica. El futuro de la investigacién en
la especialidad dependerd, en gran medida, de nues-
tra capacidad para transformar esta realidad asisten-
cial en una cultura cientifica. Esta situacién también
se refleja en el ntiimero limitado de investigadores for-
malmente reconocidos en la especialidad. De los 875
médicos especialistas en Medicina de Emergencias y
Desastres registrados en el Colegio Médico del Peru
(2), solo ocho se encuentran acreditados como investi-
gadores en el Registro Nacional Cientifico, Tecnolégico
y de Innovacién Tecnoldgica (3). Esta cifra, claramente
insuficiente, evidencia la necesidad urgente de fortale-
cer las competencias investigativas, los incentivos insti-
tucionales y los mecanismos de reconocimiento de los
emergencidlogos (Figura 1).

Frente a este escenario, resulta imprescindible avan-
zar hacia la construccién de un ecosistema de investi-
gacién en emergencias que incluya, al menos, el desar-
rollo de un sistema nacional de investigacién con lineas
prioritarias consensuadas, la conformacién de comités
de apoyo con soporte metodolégico permanente, la
promocion activa de una cultura de publicacién cienti-
fica, la capacitacion continua en investigacion y la asig-
nacién de respaldo financiero institucional y del sector
publico para proyectos alineados con la problematica
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real de los servicios de emergencia. En este esfuerzo,
el rol de la Sociedad Peruana de Medicina de Emergen-
cias y Desastres (SPMED) es estratégico. Como orga-
nizacién cientifica de referencia, tiene la responsabili-
dad y la oportunidad de liderar, articular y promover
iniciativas que impulsen la investigacién, fortalezcan
las redes colaborativas y posicionen a la especialidad
como actor relevante en la generacién de evidencia para
la toma de decisiones clinicas y de salud ptblica. La
aparicién de una revista cientifica propia representa, en
este contexto, un punto de inflexién cualitativo. Con-
tar con una plataforma editorial especializada permite
visibilizar experiencias, sistematizar practicas, discutir
modelos organizacionales, cuestionar paradigmas es-
tablecidos y definir metas nacionales. No obstante,
su consolidacién dependerd del compromiso colectivo
de los emergenciélogos con la rigurosidad metodolég-
ica, la ética cientifica y la calidad editorial, condi-
ciones indispensables para que la revista se convierta
en un verdadero catalizador del desarrollo académico
de la especialidad. Los problemas cotidianos de nue-
stros servicios de emergencia, como el hacinamiento,
la saturacién y las limitaciones de recursos, no deben
verse Gnicamente como obstdculos, sino también como
fuentes de preguntas cientificas relevantes. El futuro de
la Medicina de Emergencias y Desastres en el Perti de-
penderd de nuestra capacidad transformadora: de co-
laborar, de investigar y de trascender como referentes
en hospitales, regiones y generaciones. Sin ciencia, la
especialidad seguira creciendo en responsabilidades y
reconocimiento simbdlico, pero no necesariamente en
impacto real y sostenible. Hoy se abre una oportunidad
histérica para definir el rumbo de la investigacién en
medicina de emergencias y desastres durante los prox-
imos diez afios. Aprovecharla exige una visién de pais,
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entendida no solo como planificacién estratégica, sino
también como la conviccién colectiva de que la ciencia
es la herramienta mds poderosa para transformar lo que
hoy parece inmutable.
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